
Введение
Когда мы думаем о жизни с Богом, что мы прежде всего видим: приобретение или потерю? Нам 
радостно быть христианами? Или иногда кажется, что настоящая жизнь проходит где-то рядом, а 
мы вынуждены от многого отказываться, постоянно сдерживать себя и проверять, достаточно ли 
хорошо поступаем?

Человек может рассуждать так: "Я хотел бы прийти к Богу, но тогда придётся ограничить 
свою свободу. Появятся правила, обязанности, запреты. Я уже не смогу жить так, как хочу". 
И даже у верующего иногда возникает похожее чувство: "Я знаю, как правильно, и 
стараюсь поступать правильно. Но почему моя жизнь с Богом больше похожа на тяжёлую 
повинность, чем на радость? Почему присоединение к поместной церкви воспринимается 
как устройство на ещё одну работу?"

1.

Вопрос серьёзный. Ведь мы говорим о всей нашей жизни. О том, чему посвящаем время, 
ради чего работаем, строим отношения, принимаем решения. Не хочется прожить 
отпущенные годы с ощущением, будто всё самое хорошее прошло мимо.

2.

А.

Послушаем, как описывает христианскую жизнь апостол Павел: "Радуйтесь всегда в Господе; и 
ещё говорю: радуйтесь" (Фил 4:4).

В этом коротком призыве совсем другое представление о жизни с Богом. Сам Господь 
является основанием радости. Причём это радость, к которой Павел зовёт нас во всякое 
время. Значит, принадлежность Христу открывает для человека настоящее благо.

1.

Почему же принадлежать Богу - это счастье? И как послушание Ему может быть 
радостным? Что значит радоваться "в Господе" и почему эта радость возможна "всегда"?

2.

Б.

I.

Раскрытие темы
Исполняйте повеление радоваться, перенимая Божьи ценности

Первое слово Павла - "радуйтесь". Это повеление. Оно обращено к церкви, к людям, уже 
принадлежащим Христу. Через апостола Бог призывает нас радоваться в Господе. Речь 
идёт не только о внешних поступках: Бог обращается к нашему сердцу, к тому, что мы 
любим и в чём находим удовольствие. Он хочет, чтобы жизнь с Ним была для нас 
радостной.

1.

Как исполнить такое повеление?
Мы не можем одним решением вызвать нужное чувство. Если воспринимать его 
только как ещё одно требование, можно начать заставлять себя выглядеть 
радостным, оставаясь внутренне недовольным.

а.

Но путь, который открывает Бог, глубже. Христос умер и воскрес ради нашего 
спасения. Через веру в Него мы приняты Богом, и Святой Дух обновляет нас изнутри. 
Господь меняет наши ценности и желания, учит находить благо в Нём Самом и в Его 
воле. Так мы учимся радоваться Господу от сердца.

б.

2.

Чтобы понять это, нужно разобраться в нашем представлении о свободной и радостной 
жизни. 

Христианский путь нередко воспринимается как непосильное бремя правил и 
запретов. Кажется, что подчиниться Богу - значит отказаться от возможности быть 
собой и делать то, что хочется. Но что значит быть подлинно свободным? И всегда ли 
исполнение наших желаний приносит нам удовлетворение?

а.

Зачастую радость воспринимают как следствие свободной жизни. А под свободой 
обычно понимают возможность действовать по собственной воле, в соответствии со 
своими внутренними побуждениями.

Однако уже здесь мы встречаем две трудности. Во-первых, мы не всемогущи: 
можем далеко не всё. Например, человек не способен летать без специальных 
приспособлений. Во-вторых, наши желания нередко противоречат друг другу. 
Например, мы хотим близких, тёплых отношений в семье. Но во время ссоры 
нам хочется настоять на своём, ответить колкостью и оставить за собой 
последнее слово. Получается, одно наше желание - сохранить близость, а 
другое побуждает делать то, что эту близость разрушает.

1)

При этом наши собственные желания далеко не всегда отражают то, к чему мы 
действительно хотели бы стремиться. В какой-то момент мы поступаем по 

2)

б.

3.

А.
II.
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действительно хотели бы стремиться. В какой-то момент мы поступаем по 
своей воле, а потом, трезво оценив происходящее, понимаем: лучше было бы 
поступить иначе. Наши желания бывают переменчивыми, зависимыми от 
сиюминутных порывов, от влияния окружающих. Они далеко не всегда нам 
подконтрольны. Например, я хочу съесть то, что мне вредно, хотя понимаю, что 
лучше бы этого не желать и не делать. Или хочу приучить себя вставать рано, но 
по утрам мне на это не хватает воли.
Получается, мы не всегда желаем того, чего хотели бы желать, и не всегда 
можем отказаться от того желания, от которого хотели бы избавиться. Поэтому 
возможность исполнить очередной порыв ещё не означает настоящей свободы.

3)

Но есть и другой вопрос: насколько верно мы понимаем, что принесёт нам счастье? 
Каждый человек занят тем, что, по его мнению, должно принести удовлетворение. 
Однако мы можем ошибаться в понимании собственных потребностей. Приятное 
переживание ещё не доказывает, что человек нашёл настоящее благо для своей 
жизни.

Это можно увидеть в мысленном опыте. Представим, что человека удалось 
искусственно погрузить в состояние непрерывного удовольствия. Семья, 
дружба, труд и общение в его жизни заменены искусственно вызванными 
приятными ощущениями. Сочли бы мы такую жизнь по-настоящему 
счастливой? Или, напротив, увидели бы, что человек лишился чего-то очень 
важного? Нам нужна жизнь, в которой есть настоящее благо, любовь, смысл. 
Поэтому вопрос о счастье нельзя решить одним увеличением приятных 
переживаний.

1)

Маленький ребёнок может хотеть есть только конфеты, считая, что это сделает 
его счастливым. Родители не исполняют такой каприз, потому что понимают: 
ребёнку пока не хватает знаний и опыта, чтобы верно оценить свои желания. 
Почему же мы уверены, что сами всегда понимаем, чему стоит посвящать 
жизнь и какое желание принесёт удовлетворение без ущерба для нас?

2)

в.

Как же обрести эту радостную свободу?
Можно пытаться расширять свои возможности: больше зарабатывать, приобретать 
больше влияния, добиваться того, чего раньше не могли себе позволить. Но чем 
больше человек имеет, тем больше ему может хотеться. К тому же некоторые 
желания в принципе нереализуемы. Мы всё равно остаёмся ограниченными 
людьми.

а.

Человек может стремиться к богатству, славе, успеху, надеясь, что именно там найдёт 
полноту жизни. Пока цель не достигнута, он живёт ожиданием: ещё немного, и всё 
изменится. Но достигнуть желаемого и стать счастливым - не одно и то же. Можно 
получить то, к чему долго стремился, и обнаружить, что внутренней пустоты это не 
заполнило.

б.

Писатель Дэвид Фостер Уоллес замечает, что каждый чему-то поклоняется. Если 
смысл жизни находится в деньгах, их всё время недостаточно. Если в красоте -
человек оказывается во власти оценки собственной внешности и страха перед 
старением. Если во власти - ему нужно всё больше контроля, чтобы заглушить страх. 
То, чему мы отдали главное место, начинает поглощать нашу жизнь.

в.

Поэтому важен вопрос, в чём мы видим источник счастья. Сердце стремится к тому, 
что считает своим сокровищем (Мф 6:21). Если человек связывает своё счастье с 
внешностью, он будет занят прежде всего ею. Если с деньгами - его усилия будут 
направлены на приобретение. Когда же человек верой всё больше ценит Бога как 
своё главное благо, его сердце начинает стремиться к Господу.

г.

4.

Божья воля становится для нас образцом
Путь, который открывает Бог для достижения радостной свободы, связан с 
преобразованием нашей воли. Но чтобы наша воля менялась в верном направлении, 
нам необходимо понимать, к чему стремиться. Нам необходим верный образец, по 
которому мы могли бы оценивать свои желания. Нужно понять, для какой жизни мы 
созданы и что соответствует нашим действительным потребностям. Именно здесь 
нам необходим Творец, Который знает нас и понимает, что для нас хорошо.

а.

В Рим 12:1-2 Павел призывает верующих, помня о Божьем милосердии, посвятить 
себя Богу, не сообразоваться с этим веком и преобразовываться обновлением ума. 
Результат - способность познавать Божью волю, благую, угодную и совершенную. 
Именно с ней мы учимся согласовывать свои ценности.

б.

5.
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Именно с ней мы учимся согласовывать свои ценности.
Важно понимать, что Библия не сводится к справочнику с готовым ответом на 
каждый частный жизненный вопрос. В ней есть конкретные заповеди, но она 
даёт нам больше, чем список заданий: открывает Самого Бога и учит различать 
Его волю. Через Писание Он учит нас мыслить в согласии с Ним и желать того, 
что Ему угодно. Наполняясь Писанием, мы учимся любить то, что любит Он, и 
отвергать то, что отвергает Он. Поэтому нам необходимо познавать Самого 
Бога, а не только выяснять, что разрешено и что запрещено.

1)

Представьте, что вы хотите разобраться в сложной теме по биологии. Среди 
ваших знакомых есть выдающийся биолог, который может дать вам готовые 
ответы на вопросы. Но есть и другая возможность: учиться у него и постепенно 
самому научиться разбираться в предмете. В первом случае вы получите 
ответы. Во втором - изменитесь сами, приобретёте понимание и способность 
трудиться.

2)

Мы иногда хотим, чтобы Бог принимал за нас каждое решение и избавлял от 
необходимости духовно взрослеть. Но Он учит нас проводить время у Его ног, 
читать Его Слово и уподобляться Христу. Бог хочет, чтобы мы смотрели на Него 
в Его славе и преображались. Поэтому Он формирует наши мысли, желания, 
саму способность видеть, что хорошо и что плохо. Он не только учит нас, но и 
действует в нас Своим Духом.

3)

Христос освобождает нас для радостного послушания
Такое согласование наших желаний с Божьими ценностями не является 
порабощением человека. Иисус говорит: "Итак, если Сын освободит вас, то истинно 
свободны будете" (Ин 8:36). В этой беседе Он называет делающего грех рабом греха. 
Мы нуждаемся в том, чтобы Христос освободил нас от его господства и научил жить в 
истине.

Павел в Рим 6:16-18 говорит о рабстве греху и рабстве праведности. Человек не 
является совершенно автономным существом. Но послушание праведности 
Павел связывает с сердцем: верующие от сердца стали послушны тому учению, 
которому предали себя. Принадлежность Богу возвращает нас к жизни, для 
которой мы и были созданы.

1)

Здесь можно привести пример с поездом. Может показаться, что рельсы 
ограничивают его движение. Но попробуйте отправить поезд по полю -
движение прекратится. Именно на рельсах он может двигаться согласно своему 
устройству и назначению. Подобным образом Божья благодать возвращает 
человека к жизни в зависимости от Творца, к поклонению и послушанию, для 
которых он был создан.

2)

При этом неверно думать, будто исполнение Божьей воли всегда означает 
делать то, чего нам не хочется. Мы созданы по Божьему образу. Данные нам 
при сотворении потребности в пище, отдыхе, близости сами по себе добры. Но 
даже доброе желание может занять слишком большое место или побуждать 
нас искать его исполнения греховным путём. Именно в этих областях нам 
нужно учиться доверять Ему и приводить свою волю в соответствие с Его волей.

3)

а.

Это происходит постепенно. Пока борьба продолжается, иногда нужно повиноваться 
вопреки неправильному желанию. Но цель роста в том, чтобы всё больше любить то, 
что ценит Бог. 

Возьмём, к примеру, честность. Можно говорить правду только потому, что 
боишься разоблачения, и при этом завидовать тому, кому удаётся 
безнаказанно лгать. А можно постепенно научиться любить правду, потому что 
Бог праведен: радоваться отношениям без обмана, дорожить чистой совестью, 
ценить возможность не изображать того, кем не являешься. Внешне поступок 
похож, но сердце становится другим.

1)

Или верность в браке. Господь учит нас не просто сдерживать отдельные 
поступки, продолжая мысленно жить другой жизнью. Он учит дорожить 
данным человеком, беречь близость, радоваться взаимному доверию. Мы 
начинаем ценить то добро, которое прежде не замечали. Чем больше Божьи 
ценности становятся нашими, тем чаще мы исполняем Его волю, делая добро, 
которое сами искренне хотим делать. В этом раскрывается свобода 
изменённого сердца.

2)

б.

Послушаем слова Христа из Ин 15:9-11.в.

6.
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Послушаем слова Христа из Ин 15:9-11.
Обратим внимание на ход мысли. Христос сначала говорит о Своей любви: "Я 
возлюбил вас". Затем призывает пребывать в ней, соблюдать Его заповеди и 
объясняет цель сказанного: Его радость должна пребывать в учениках, а их 
радость стать полной.

1)

Здесь любовь, послушание и радость принадлежат одной жизни. Заповеди не 
представлены как неприятная цена за возможность когда-нибудь получить 
немного счастья. Иисус приглашает учеников жить в общении с Ним, дорожить 
Его волей и разделять Его радость. Сам Он пребывает в любви Отца и исполняет 
Его волю. Слова об условии послушания также важны: нельзя дорожить 
близостью со Христом и сознательно оставаться в непокорности Ему. 
Послушание существенно для пребывания в Его любви, хотя оно не покупает 
эту любовь.

2)

Мы видим подобную связь в обычной человеческой любви. Если нам дорог 
человек, возможность сделать ему добро радует. Мы можем устать, потратить 
время и отказаться от другого занятия, но не обязательно воспринимаем это 
как утрату жизни. Нам радостно, что любимому стало хорошо. Так и любовь к 
Богу способна менять саму суть нашего послушания.

3)

в.

Радость в Боге меняет повседневную жизнь
Поэтому радоваться в Господе - значит находить благо в отношениях с Ним, узнавать 
Его и учиться любить то, что любит Он. Нам дорог Сам Господь, и потому Его воля 
становится для нас дорогой. Мы обнаруживаем, что жизнь с Ним приносит 
удовлетворение, которого не давало исполнение своевольных желаний.

а.

Асаф говорит: "А мне благо приближаться к Богу!" (Пс 72:28). Давид говорит о 
полноте радостей перед Божьим лицом (Пс 15:11). Источник счастья - Сам Бог, 
отношения с Ним, доверие Ему. Поэтому осознание зависимости от Него может 
приносить удовлетворение и радость: мы находим свою опору там, где и были 
созданы её находить. 

б.

Это не означает, что Божьи дары не нужны или что от них нельзя получать 
удовольствие. В Еккл 3:12-13 говорится о радости, делании добра и возможности 
видеть доброе в своём труде как о Божьем даре. 

Бог благ и щедро даёт Своему творению добрые дары. Но человек получает 
возможность правильно относиться к дарам, когда принимает своё положение 
перед Дающим. Он благодарит за имеющееся и пользуется им, помня, для Кого 
живёт.

1)

Нам зачастую кажется, что настоящая жизнь начнётся позже: когда закончим 
учёбу, найдём работу, обзаведёмся семьёй, получим повышение, вырастим 
детей или закончим ремонт. Но жизнь уже идёт. Её нельзя постоянно 
откладывать до следующего приобретения. Признание Бога как источника 
любого блага помогает принять сегодняшний день: трудиться, делать добро, 
радоваться данным возможностям. Всё это получает смысл в исполнении Его 
поручений. Мы созданы для Его целей, и забота о людях, добросовестный труд, 
использование полученных способностей могут быть частью жизни перед Ним. 
Нам не нужно дожидаться, пока мы станем кем-то другим или получим всё 
желаемое. Мы можем уже сейчас жить с Богом и с благодарностью принимать 
то, что Он даёт.

2)

в.

7.

Бог постепенно обновляет наши желания
Именно так нужно понимать путь к подлинной свободе, которая приносит радость. 
Божьи ценности всё больше становятся нашими, и мы начинаем хотеть того, что 
соответствует Его воле. Послушание становится выражением наших обновлённых 
желаний. Это не одномоментное событие, и оно не происходит само по себе. Это 
путь длиной в жизнь, на котором Бог постепенно преображает нас изнутри. Всплеска 
эмоций или внешнего притворства для этого недостаточно. Глубокое духовное 
преображение связано с переменой того, что человек любит и ценит. Наше 
освящение неразрывно связано с обновлением наших желаний.

а.

Блаженный Августин выразил связь любви и поступков словами: "Люби Бога - и 
делай, что хочешь". 

Возрастая в личных отношениях с Богом, в познании Его воли, в любви к Нему, 
доверяя Ему, утешаясь Им, подчиняясь Ему, мы всё больше хотим того, что Ему 
угодно. Естественно, это не означает, что любое наше желание - от Бога. Свои 

1)

б.

8.
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угодно. Естественно, это не означает, что любое наше желание - от Бога. Свои 
желания по-прежнему нужно проверять Его Словом. И в следующих 
проповедях по посланию к Филиппийцам мы будем говорить об этом 
подробнее. Но чем больше мы любим Бога и утешаемся Им, тем больше наши 
желания начинают соответствовать Его воле. 
В Пс 36:4 призыв утешаться Господом соединён с обещанием, что Он исполнит 
желания сердца. Это обещание звучит вместе с призывом доверить Ему свой 
путь. Поэтому мы приносим Ему наши желания и доверяем Его мудрости, не 
требуя, чтобы всё исполнилось именно так и тогда, как мы ожидаем. Это ли не 
радость: дорожить Самим Богом, желать угодного Ему и видеть Его заботу о 
нас?

2)

Поэтому, исполняя повеление Павла, будем учиться видеть благо в Самом Господе и 
перенимать Его ценности. Так радость в Нём всё больше становится радостью нашего 
собственного сердца.

в.

Радуйтесь в Господе, дорожа своей принадлежностью Христу
Итак, подлинная свобода связана с жизнью перед нашим Творцом, с зависимостью от 
Него. Наша радость основана на Самом Христе, на спасении и общении с Ним. В Фил 4:1
Павел призывает стоять в Господе, в :2 - искать согласия в Господе, а в :4 - радоваться в 
Господе. Принадлежность Христу связывает эти призывы.

1.

Все люди уже зависят от Бога
И здесь важно понять вполне очевидную истину: человек не самодостаточен. Хотим 
мы или нет, все люди зависимы от Бога. Это не начинается с решения стать 
христианином. Всё, что мы имеем, дано Создателем. Для поддержания жизни нужны 
воздух, вода и пища, которые являются частью Божьего творения. Сама жизнь тоже 
дана нам Творцом.

а.

Есть шутливая притча об учёном, который оказался перед Богом и заявил: "Бог, Ты 
нам больше не нужен. Человечество научилось жить без Тебя. Мы теперь сами 
можем создавать жизнь". Бог попросил показать это умение. Учёный взял горстку 
земли, но Бог остановил его: "Это Моя пыль. Создай себе свою".

б.

История выдуманная, но она напоминает о действительном положении человека. 
Даже наши достижения используют то, что мы получили. Писание признаёт значение 
усердного труда. Но откуда сами способности, позволяющие трудиться? Кто дал 
жизнь, разум, силы, возможности учиться? В конечном счёте всё это приходит от 
Бога.

в.

В Деян 17:24-28 Павел говорит, что Бог Сам даёт всем жизнь, дыхание и всё 
необходимое. Он не нуждается в служении человеческих рук, будто имеет в чём-то 
недостаток. Господь без нас справится, а мы без Него - нет.

г.

Признавая свою зависимость от Бога, мы просто соглашаемся с реальностью. Можно 
отрицать закон тяготения, но от этого его действие не прекратится. Строить жизнь без 
учёта действительности - значит вредить себе. Подобное происходит и с человеком, 
который живёт так, будто Бога нет и он сам является источником всего, что имеет.

д.

Однако признать эту зависимость ещё не означает научиться ей радоваться. Для 
этого нужно узнать Самого Бога и то, как Он относится к нам.

е.

2.

Как Евангелие меняет наше положение перед Богом
Но почему зависимость от Бога должна радовать? Само по себе осознание чьей-то 
безграничной власти ещё не утешает. Всё зависит от того, каков Тот, в Чьих руках 
находится наша жизнь.

а.

Евангелие открывает нам святого, мудрого и любящего Бога. Он не обманывает и не 
нуждается в наших дарах, но Сам даёт нам жизнь и всё необходимое. Его благость 
неизменна, а верность не зависит от перемены настроения. Он знает нас глубже, чем 
мы знаем себя, и лучше нас понимает, в чём состоит наше благо.

б.

Хотя мы отвернулись от Бога и наш грех отделил нас от Него, Он не оставил нас без 
надежды, но Сам открыл путь примирения. Создатель проявил к нам любовь: Его 
Сын пришёл в наш мир, жил в совершенном послушании Отцу и умер на кресте за 
наши грехи. Христос понёс наказание, которого заслуживали мы. Он воскрес, 
победив смерть. Через веру в Него грешник получает прощение и праведность от 
Бога. Во Христе Бог примиряет нас с Собой и принимает в Свою семью. Мы можем 
прийти к Отцу благодаря совершенному Спасителю.

в.

Именно здесь особенно важен контекст, в котором апостол Павел повелевает нам 
радоваться. 

г.

3.

Б.
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радоваться. 
В Фил 3 он также призывает радоваться о Господе и показывает две части 
собственной жизни. С одной стороны - человек, который основывал 
уверенность перед Богом на происхождении, религиозной ревности и 
собственной праведности (:4-6). С другой - тот же человек, для которого 
Христос стал подлинной драгоценностью, а основанием принятия Богом стала 
праведность через веру во Христа (:7-9). С одной стороны - уверенность в 
собственных заслугах. С другой - принятие во Христе, желание близости с Богом 
и как следствие - послушание Ему. В первом случае человек может быть 
доволен собой и своими достижениями. Во втором он радуется Христу и Его 
благодати. Христос пострадал, чтобы привести нас к Богу (1Пет 3:18). 
Христианин радуется тому, что принят, прощён, что ему открыт путь к 
Небесному Отцу. Ему дорог Христос, через Которого он всё это получил. 
Поэтому он хочет знать Его, быть ближе к Нему, понимать Его волю и жить 
согласно ей.

1)

Именно это мы видим у Павла. Он считает всё потерей ради превосходства 
познания Христа (Фил 3:8). Встреча со Спасителем изменила то, что для него 
ценно. Теперь послушание выражает его собственное желание следовать за 
Тем, Кого он полюбил. Ему ещё нужно расти, бороться с грехом, прилагать 
усилия. Но он делает это, уже принадлежа Христу и радуясь этой 
принадлежности. В :12 он говорит, что стремится вперёд, потому что Христос 
уже достиг его.

2)

Вот почему Евангелие позволяет нам радоваться зависимости от Бога. Сама 
зависимость существовала всегда: мы никогда не были самодостаточными, никогда 
не могли жить без Него. Но через Христа мы узнаём, что Тот, от Кого зависит наша 
жизнь, возлюбил нас и открыл нам доступ к Себе. Мы можем доверять Ему, 
обращаться к Нему, принимать Его руководство с благодарностью. Его воля 
становится дорогой нам, потому что дорог Он Сам.

д.

И тогда наше послушание постепенно меняется изнутри. Мы всё больше хотим того, 
чего хочет Господь, учимся любить то, что любит Он. В этом и соединяются свобода и 
радость: мы находим удовлетворение в жизни, для которой были созданы. Поэтому, 
повелевая радоваться в Господе, Павел направляет нас к нашему главному 
приобретению - к Самому Христу и к возможности жить с Богом благодаря Ему.

е.

Это помогает понять и начало четвёртой главы. В Фил 4:2 Павел призывает Еводию и 
Синтихию "мыслить то же о Господе", то есть искать единомыслия в общей 
принадлежности Христу. Текст не раскрывает причины их разногласия. Но мы знаем 
по себе: когда нашей опорой становится собственная значимость, признать 
неправоту или уступить бывает очень трудно. Нам кажется, что вместе с этим мы 
потеряем право на уважение. Если главное наше приобретение - Христос, нам уже не 
нужно превращать отношения в постоянное доказательство собственной важности. 
Мы можем вместе радоваться Ему и искать того, что дорого Ему. Если мы радуемся 
тому, что Христос принял нас, наша ценность перед Богом не держится на победе в 
споре. Мы можем искать согласия, поддерживать труд другого человека и 
радоваться общему служению Господу.

ж.

Ведь даже служение Богу, каким бы ярким и плодоносным оно ни было, не должно 
закрывать той радости, которую мы имеем благодаря Христу.

В Лк 10:20 мы читаем удивительные слова. Ученики вернулись после служения, 
радуясь, что им повинуются бесы. Иисус сказал: "однако ж тому не радуйтесь, 
что духи вам повинуются, но радуйтесь тому, что имена ваши написаны на 
небесах". Их служение принесло настоящий плод. Но Христос направляет 
радость глубже: к принадлежности Богу. Результаты могут меняться. Сегодня 
труд заметен, завтра приходится долго сеять, не видя плода. Спасительное 
принятие не измеряется сегодняшней результативностью.

1)

Это освобождает нас для самого служения. Можно хорошо подготовиться, 
добросовестно трудиться, учитывать замечания и радоваться плоду. Но всё это 
уже не экзамен на право быть любимым. Во Христе мы уже любимы. А потому 
можем с искренним сердцем служить Богу, не пытаясь постоянно утверждать 
собственную значимость. Тогда и поместную церковь мы учимся воспринимать 
как семью, в которой принятые Богом люди служат друг другу, а не как ещё 
одну работу, где нужно заслужить право быть своим.

2)

з.
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одну работу, где нужно заслужить право быть своим.
Радуйтесь в Господе во всякое время

Павел добавляет слово "всегда", а затем повторяет: "И ещё говорю: радуйтесь". Если "в 
Господе" показывает основание радости, то "всегда" показывает, что она относится ко всей 
нашей жизни. Она возможна и тогда, когда обстоятельства не дают нам повода для 
веселья.

1.

"Всегда" не означает, что каждую минуту мы испытываем одинаково сильный 
эмоциональный подъём. Но во всякое время у нас остаётся Господь, Которому мы 
принадлежим. В дни изобилия и в дни нужды, после успеха и после неудачи Он остаётся 
Тем же. Его характер, совершённое Христом спасение и Его обещания не меняются вместе 
с обстоятельствами.

2.

Аввакум говорит, что даже если не станет урожая, пищи и скота, он будет радоваться 
Господу: "Но и тогда я буду радоваться о Господе и веселиться о Боге спасения моего" (Авв 
3:18). Он не называет голод благом. Основанием радости остаётся Бог спасения.

3.

Христианская радость не требует переименовать зло в добро. Она позволяет честно 
плакать перед Богом и одновременно держаться за Него. Можно скорбеть о потере и 
радоваться Господу, Которого не потеряли. Поэтому повеление радоваться нельзя 
использовать, чтобы пристыдить страдающего человека. Иногда ему прежде всего нужно, 
чтобы рядом выслушали, помолились и помогли нести бремя. Повеление обращено ко 
всей церкви: мы помогаем друг другу помнить Евангелие, благодарить Бога и держаться за 
Него в скорби.

4.

Это помогает точнее понять, что значит радоваться всегда.
Мы радуемся повышению, здоровью, благополучию в семье. Это хорошо: так мы 
можем с благодарностью принимать Божьи дары. Но если радость целиком зависит 
от обстоятельств, она похожа на термометр: вокруг тепло - показания высокие, стало 
холодно - они падают. Можно вспомнить и термостат: с его помощью система 
отопления поддерживает тепло в доме, даже когда за окном мороз. Но сам 
термостат тепла не создаёт, ему нужен источник тепла. У этого сравнения есть 
предел: мы не можем выставить себе нужную "температуру" чувств. Оно помогает 
увидеть, что радости нужна опора, которая не меняется вместе с обстоятельствами. 
Для нас этой опорой является Сам Господь. Поэтому радость в Нём возможна и тогда, 
когда мы переживаем скорбь.

а.

Повеление радоваться обращено и к нашим чувствам, и к нашим желаниям. Хотя мы 
не можем одним решением вызвать радость, мы можем и должны обращать сердце 
к её основанию: вспоминать, каков Господь, доверять Его обещаниям, благодарить и 
молиться. Именно к молитве с благодарением Павел призывает дальше, в Фил 4:6-7, 
говоря о Божьем мире, который хранит сердца во Христе. Радость рождается как 
отклик сердца на Божью благость; её взращивает в нас Святой Дух (Гал 5:22). Поэтому 
мы ответственны за то, к чему обращаем сердце, и одновременно нуждаемся в 
Божьей помощи. Повторный призыв Павла побуждает нас снова и снова 
возвращаться к Господу.

б.

5.

В.

Заключение
Практическое применение

Учитесь перенимать Божьи ценности - учитесь любить то, что дорого Богу. В какой области 
Божья воля пока кажется вам только ограничением? Не ограничивайтесь вопросом: "Что я 
должен заставить себя сделать?" Спросите, какое добро открывает здесь Господь и почему 
оно пока не стало дорогим для вас. Обратитесь к Его Слову и просите Его менять ваши 
желания. Gример про Оскалёнка и его отношение к евреям. При этом исполняйте то, что 
уже поняли: перемена сердца не отменяет сегодняшнего послушания.

1.

Принимайте своё положение перед Богом с благодарностью. Вспомните, что вы получили 
от Него: жизнь, способности, повседневные дары. Затем вспомните, что вам дано во 
Христе: прощение, принятие, возможность быть с Богом. Не превращаете ли вы служение в 
попытку расплатиться за эту милость? Не ищете ли в признании людей того, что Евангелие 
даёт вам в Господе?

2.

Закончите про себя предложение: "Я смогу быть доволен жизнью, когда..." Что вы 
поставили после слова "когда"? Ответ может показать, с чем сейчас особенно тесно 
связано наше представление о довольстве. Бог не запрещает просить об изменении 
обстоятельств, и сама скорбь не означает, что мы отвергли Его. Но стоит проверить, не 
стало ли желаемое единственным условием, при котором мы готовы жить с 
благодарностью. Спросите себя и по-другому: "Если Господь не даст мне этого, останется 

3.

А.
III.
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благодарностью. Спросите себя и по-другому: "Если Господь не даст мне этого, останется 
ли Он Сам достаточной причиной доверять, повиноваться и радоваться?" Такой вопрос не 
обесценивает наше желание. Он помогает вернуть дару правильное место и снова 
поставить Бога на первое.
В течение следующей недели начинайте утро с Фил 4:4 и записывайте три коротких ответа: 
каков Бог, что Он уже сделал для вас во Христе и что Он обещал. Пусть эти ответы станут 
частью вашей молитвы и благодарения. Не ищите каждый день новой оригинальной 
мысли. Душе полезно снова и снова возвращаться к одной и той же надёжной истине.

4.

Вывод
Мы начали с вопроса, является ли жизнь с Богом приобретением или потерей. Господь 
открывает нам путь к свободе: Он освобождает от рабства греха и учит любить то, что 
действительно хорошо. Он открывает путь к счастью: через Христа мы можем радоваться 
отношениям с Тем, от Кого всегда зависела наша жизнь. И это основание остаётся с нами 
во всякое время.

1.

"Радуйтесь всегда в Господе; и ещё говорю: радуйтесь".2.

Б.
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