
I. Введение
А. Проблема каждого человека в этом мире - он находится в положении постоянной 

борьбы.
1. Когда Бог сотворил человека, Адама и Еву, человек во всём зависел от Бога.

а. Бог определял для человека цель и смысл бытия.
б. Бог определял, что является для человека добром, а что злом.

2. После грехопадения человек обрёк себя на борьбу за самоутверждение.
а. Человек сам стал определять, что добро, а что зло.
б. И это неизбежно поставило человека, когда он конкурирует с другими 

людьми.
3. Вся история человечества представляет из себя историю борьбы людей друг с 

другом.
Б. История Авраама открывает нам совершенно новую главу по отношениям Бога с 

человеком.
1. Речь идёт о вере, которая является мостом, соединяющим человека с Богом.

а. Именно вера помогает обрести гармонию в отношениях человека с Богом.
б. И борьба с другими людьми становится ненужной.

2. Но люди живут так, как будто их счастье в их собственных руках. И это не 
приводит ни к чему хорошему.

В. Жизнь Иакова - это жизнь верующего в Бога человека.
1. Но ему необходимо было научиться практическому доверию Богу.
2. Но пока он научился этому, он боролся со многими людьми.
3. Сначала он боролся с братом за первородство и благословение отца.
4. Потом Иаков убежал от гнева своего брата и он приходит к своим 

родственникам в Харран; и там его борьба продолжается.
5. Хотя все благословения, которые он получает, это было результатом Божьего 

действия, а не его ухищрений.
6. Иаков хорошо знал о Божьих обетованиях.

а. Он знал, что он является наследником обетований Авраамова завета.
б. Но он не может доверяться Богу.

1) Он не осознает Божьего присутствия.
2) Он духовный младенец.

в. В результате жизнь Иакова превратилась в сплошную борьбу (гл.29-31).
7. Жизнь верующих людей часто превращается в постоянную борьбу.

II. Основная часть - Жизнь, как ненужная борьба (Быт. 29-31)
А. Борьба, как подход к жизни

1. Борьба Лавана с Иаковом
а. Быт. 29:9-14 - кажется, что всё складывается как нельзя лучше.

1) Но здесь не упоминания о Боге и Его роли в этих событиях.
2) Рассказ о том, как слуга Авраама ищет невесту для Исаака (Быт. 

24:21,26-27).
а) Быт. 24:35,42-44,48-50 - здесь много говорится о том, что 

Господь всё это сделал.
б) Как много здесь говорится о зависимости от Бога.
в) Этот подход слуги вызывает соответствующую реакцию со 

стороны Вафуила, который даёт согласие на то, чтобы его дочь, 
Ревекка, стала женой Исаака.

б. Иаков не помнит о Господе.
1) Он продолжает жить в самоуверенности.
2) Он не верит, что Бог может повлиять на его ситуацию.

в. Быт. 29:15-21 - Лаван назначает за Рахиль очень большую цену - Иаков 

Занин Александр "Жизнь, как ненужная борьба (Быт. 
29-31)." (12.10.2025)
15 октября 2025 г. 8:44

   Октябрь Стр.1    

isbtBibleVerse:rst/1%2029-31;Бытие%2029-31&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2029:9-14;Бытие%2029:9-14&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:21;Бытие%2024:21&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:21;Бытие%2024:21&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:26-27;Бытие%2024:26-27&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:35;Бытие%2024:35&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:42-44;Бытие%2024:42-44&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2024:48-50;Бытие%2024:48-50&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2029:15-21;Бытие%2029:15-21&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2029-31;Бытие%2029-31&qa=1
isbtBibleVerse:rst/1%2029-31;Бытие%2029-31&qa=1


в. Быт. 29:15-21 - Лаван назначает за Рахиль очень большую цену - Иаков 
должен работать на Лавана целых 7 лет.

г. :22-26 - Лаван обманывает Иакова, отдавая ему жёны Лию.
1) В Лаване Иаков получил отражение собственного двуличия в 

недавнем прошлом, в нём он получил воздаяние.
2) Как он вместе с матерью обманул брата и отца, так и сам теперь 

сделался жертвой обмана со стороны брата своей матери.
а) Когда на утро обман обнаружился, гневаться Иакову было уже 

бесполезно.
б) Теперь он во всей полноте мог ощутить, как чувствовал его 

брат, Исав, когда он обманул его.
в) 2Цар. 22:27 - с лукавым Господь поступает по лукавству его.

1- Здесь мы видим неизменность Божьего воздаяния за 
грех, проявляющегося в конкретных обстоятельствах, 
соответствующих греху.

2- Обманувший был поставлен в положение обманутого -
совсем недавно он, младший, предстал перед отцом под 
маской Исава, а теперь Лия, перворожденная, обманным 
путём была введена к нему под маской Рахили, младшей.

3) Если отбросить обычаи и принятые условности, то ведь не обман со 
стороны Лавана был причиной происшедшего с Иаковом: тут 
действовала рука Божия!

д. Быт. 29:27-30 - Иаков служит Лавану ещё 7 лет за Рахиль.
1) Лаван фактически навязывает Иакову Лию.
2) Когда окончилась брачная неделя с Лией, Иаков получил в жёны 

Рахиль, за которую должен был работать на Лавана ещё 7 лет.
3) Каждой из дочерей Лаван дал своих служанок.

а) Зелфу дал Лие.
б) Валлу дал Рахили.

4) Лаван переиграл Иакова по крупному.
2. Борьба жён Иакова между собой.

а. Между жёнами Иакова борьба, кто из них родит мужу больше детей.
1) Чем больше жена родила детей, тем более она значимая в глазах 

мужа.
2) Быт. 30:7-8 - Рахиль и Лия борются друг с другом сильной борьбой.
3) Страстное желание одобрения, похвалы нередко приводит на 

опасные тропы.
4) В отношениях со своими двумя жёнами Иаков посеял горькие 

семена - он был холоден к нежеланной жене, Лие, и знала об этом не 
только она, но и Господь.

б. Жёны Иакова не понимают, что за всем этим стоит Бог, у Которого есть 
свой план для Иакова - Бог регулирует рождение сыновей.
1) Быт. 29:31- Господь увидел, что Лия нелюбима мужем, и отверз её 

утробу; и Лия один за другим родила 4х сыновей.
2) Любимой жене Иакова, Рахили, Бог закрыл утробу, и та не могла 

забеременеть.
3. Борьба Рахили с Иаковом

а. Быт. 30:1-2 - Рахиль находится в крайне эмоциональном истощении.
1) Рахиль предъявляет Иакову претензии в том, что она не может 

родить.
2) Иаков гневается на свою любимую жену.

б. :3-7 - Дальнейшие действия Рахили перекликаются со действиями Сарры -
и та и другая вовлекают своих мужей в сожительство со своими рабынями, 
чтобы таким образом "побороть" свою бездетность.

в. Проблема эмоционального истощения присутствует во многих семьях 
верующих, потому что они избрали решать свои проблемы сами так, как 
им кажется правильным.

4. Борьба Иакова с Лаваном
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4. Борьба Иакова с Лаваном
а. Быт. 30:29-32 - Иаков предъявляет тестю претензии, понимая, что тот опять 

может обмануть его.
1) Здесь перед нами образчик восточной дипломатии - ведя 

переговоры, два вождя-бедуина предельно начеку.
а) По словам Лавана, он приметил, что Господь благословляет его 

за Иакова.
б) Иаков соглашается.
в) Постепенно они подходят к сути дела - зять предлагает Лавану 

план, который как будто бы самому Иакову не сулит особого 
выигрыша.
1- В награду за продолжение работы на Лавана он просит у 

того овец черной масти и всякий скот и коз с крапинами.
2- Такого скота (более редкой масти) было меньше чем 

одноцветного.
2) Лаван, не видя в этой сделке никакой "угрозы" для себя, быстро на 

неё согласился.
5. Борьба дочерей с Лаваном

а. Быт. 31:14-16 - в отношениях дочерей с отцом столько горечи и 
раздражения.

б. :17-21 - жизнь, основанная на борьбе с другими, создаёт всё больше не 
развязанных узлов, которые будут серьёзным препятствием в отношениях.

6. Борьба Лавана с семьёй Иакова
а. Быт. 31:22-23 - Лаван в гневе идёт, чтобы отомстить Иакову; за 20 лет они 

так и не построили нормальных взаимоотношений.
б. :26-29 - это противостояние началось с момента, когда Иаков пришёл к 

Лавану - пришёл, чтобы самостоятельно решать свою судьбу, своими 
силами добиваться благословений.

в. Лавана можно понять - он идолопоклонник.
1) Рахиль украла его идолов, потому что они были объектом её 

поклонения.
2) Иаков за 20 лет не показал своим жёнам на своего Бога, как 

единственного, кто достоин поклонения.
г. Но Иаков знал Бога.

1) Быт. 31:42 - Он слышал о делах веры своего деда.
2) Но он не научился уповать на Бога.

7. Так продолжалось до того момента, пока Господь не сокрушил Иакова.
Б. Божье благословение приносит успех в жизни.

1. Пока Иаков борется, Бог делает Своё дело.
а. У Бога есть Свой план для Иакова.
б. А Иаков копошится, как будто история его жизни зависит только от него.
в. Быт. 29:31 - Господь отверз утробу Лии, а Рахиль была неплодна - это 

Божье действие, но Иаков не видит этого.
г. Быт. 30:22-24 - Вспомнил Бог о Рахили…

1) Бог присутствует в их жизнях.
2) Он действует так и тогда, когда Сам считает это нужным.
3) От их споров друг с другом ни одна не родит, ни другая - всё зависит 

только от Бога.
4) Их успех определён тем, что они стали участницами завета и Божьего 

плана.
д. Часто мы погружаемся в ненужную борьбу со всякими эмоциями, спорами, 

раздражением.
1) Мы не понимаем, что являемся частью Божьего плана.
2) Мы планируем свою жизнь так, как сами считаем это правильным.
3) Но мы - люди, и у каждого из нас своё представление о жизни и о её 

цели.
а) Очень редко мы думаем о том, какова цель нашей жизни, 

поставленная перед нами Богом.
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поставленная перед нами Богом.
б) Мы не думаем об этом при принятии нами важных решений.
в) Цель жизни, которую поставил перед нами Бог - Ис. 43:7 -

чтобы мы приносили славу нашему Богу.
4) Если мы, будучи верующими, будем отходить от Божьего плана для 

нас, то ничего хорошего в нашей жизни не будет - нас будут ждать 
только разочарования.

2. Быт. 30:27 - Лаван понял, что из-за Иакова Бог благословил его.
3. :29-30 - Иаков понимает, что именно ЯХВЕ все эти годы благословлял его.

а. Иаков знает Господа, только мало доверяет Ему.
б. В результате этого недоверия Богу Иаков вынужден бороться за 

благословения с людьми.
в. Быт. 28:15 - вот в чём причина благословения.

1) Не в том, что Иаков такой хитрый и перехитрил Лавана.
2) Бог обещал благословить Иакова, и Он это делал на протяжении 20ти 

лет.
3) Но Иаков забыл о том, что обещал ему Бог, поэтому добивался 

благословений своими силами.
4. Бог защищает Иакова от Лавана (Быт. 31:24).

а. Лаван готов сделать зло Иакову, но вмешивается Бог.
б. Бог, Который Свой завет с Авраамом перенёс на Иакова, является 

гарантией успеха Иакова (:26-29).
в. Действие Бога в его жизни стало очевидным и для Иакова.

1) это самое главное открытие для него.
2) Это подготавливает его к тому, что Бог сокрушит его.

5. Бог в соответствии со Своим планом возвращает Иакова в Ханаан.
а. Иаков на протяжении 20 лет боролся за благословения.

1) Эти 20 лет борьбы оказали очень негативное влияние на его семью и 
детей.

2) Многие верующие тоже очень часто борются.
а) За справедливость, за свои права.
б) Внутри семьи, в церкви.
в) Иногда это даже политическая борьба.

б. В Божьем плане изначально было - благословить Иакова Божьими 
благословениями.

В. Участие в завете с Богом - гарантия Божьих благословений.
1. Бог всем участникам Нового Завета с Ним дал гарантию того, что Он будет их 

благословлять.
а. Еф. 1:3 - Бог благословил нас всяким духовным благословением в небесах.
б. Мф. 28:18-20 - У Иисуса Христа всякая власть на небе и на земле, и Он 

обещает всегда быть со Своими учениками.
в. Принадлежность к Новому Завету - это самое значительное, что может 

быть в жизни каждого человека!
2. Божий завет - основание свободы от страхов.

а. Самая большая проблема Иакова и его жён была в том, что они не думали, 
что они участники Авраамова завета.

б. Если ты вошёл в Новый завет с Богом через веру в Иисуса Христа, приняв 
решение умереть для себя и жить для Бога, то в отношении тебя действуют 
все обетования, которые Бог даёт участникам Нового завет.

в. Бог контролирует всё, что происходит в политике, с выборами, с 
эпидемиями, пандемиям, кризисами…

г. Нам, участникам Нового завета с Богом, нужно верить в Бога Библии - Бога 
Всевышнего и Всемогущего, Который творит историю человечества.
1) В этом смысл веры - когда мы все события в мире, а также в своей 

жизни принимаем как от любящего нас Бога, с Которым мы в завете.
2) Вера должна приводить к миру в сердце, когда мы не будем 

бороться с людьми, с обстоятельствами, а во всём будем видеть 
работу Бога с нами.
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работу Бога с нами.
д. Часто наши жизни похожи на постоянную борьбу.

1) Мы боремся за:
а) Более комфортную жизнь,
б) Свой авторитет в семье, на работе, в церкви.

2) При этом упускаем самое важное в жизни - близкие отношения с 
Богом, исполнение Божьей воли и жизнь в праведности (Мф. 6:33).

а) Поэтому мы препятствуем Богу позаботиться о том, чтобы у нас 
были восполнены базовые жизненные нужды.

б) Поэтому и в этой области нам самим приходится бороться за 
это.

в) Но Бог обещал нас благословить и не оставить (Пс. 36:25, Евр. 
13:5).

3) И если мы не живём верой в Божьи обетования, жизнь наша 
становится борьбой.

III. Заключение
А. Если ты вошёл в Новый завет с Богом, поверив в Иисуса Христа и приняв решение 

умереть для себя и жить для Бога, то Господь обещает благословлять тебя и быть 
всегда с тобой.
1. Нам не надо бороться за Его благословения.
2. У Бога есть всё необходимое для нас, но необходимое с точки зрения Бога, а не 

то, что, порой мы сами хотим иметь.
3. Нам надо учиться быть довольными тем, что мы имеем, и быть благодарными 

Богу за это.
Б. Божий завет должен стать главным объектом нашего посвящения Богу.

1. Гал. 2:20 - быть в завете с Богом - это значит жить не для себя, а для Иисуса 
Христа, жить Его жизнью.

2. Если мы будем жить для себя, то наша жизнь будет борьбой за благословения, 
которые мы сами хотели бы иметь.

   Октябрь Стр.5    
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