
I. Введение
А. Скептическое отношение многих людей к воскресению Иисуса Христа

1. Некоторые говорят, что никто никогда не видел Иисуса Христа  воскресшим, 
не утруждая себя поиском доказательств этого.

2. Кто-то считает, что с  точки зрения науки невозможно вернуть жизнь в уже 
мёртвое тело.

3. Многие на словах признают телесное воскресение Иисуса Христа, но живут 
так, как будто этого воскресения никогда не было - воскресение Сына 
Божьего никак не влияет на их жизнь.

4. Другие не отвергают категорично воскресение Иисуса Христа.
а. На Пасху они приветствуют друг друга: Христос воскресе!
б. Но при этом не верят в воскресение из мёртвых и в жизнь после смерти.

5. 1Кор. 15:12-14 - ещё во времена ап. Павла были верующие, которые не 
отрицали воскресения Иисуса Христа, но которые не верили в воскресение 
мёртвых.

6. Примечание: воскресение из мёртвых - бессмертная душа облекается в новое 
тело.

Б. "Есть ли в моей жизни такой смысл, который не уничтожался бы неизбежно 
предстоящей мне смертью?" (Л. Толстой "Исповедь")
1. Если допустить, что воскресения Иисуса Христа не было:

а. То жизнь, по своей сути, не имеет смысла, т.к. заканчивается смертью, 
после которой ничего не существует.

б. Если нет надежды на блаженную жизнь в будущем после смерти, то 
ослабевают узы морали, т.к. человек стремится от этой жизнь взять всё 
для себя.

2. Только вера в воскресение придаёт жизни ясную цель.
а. Если Христос воскрес, значит есть жизнь после смерти.
б. Значит для меня с моей смертью жизнь не закончится.

В. Вопрос воскресения - центральный вопрос человеческого бытия.
1. Основной вопрос не в том, нравится ли вам учение Иисуса Христа, а в том, 

верите ли в то, что Он воскрес из мёртвых.
а. Если Иисус Христос воскрес из мёртвых, вам придётся признать всё, что 

Он говорил.
б. Если Он не воскресал - зачем вообще беспокоиться о Его учении, ведь в 

этом случае Он оказался бы великим лжецом.
в. Если Он воскрес, значит, мы уже не можем жить так, как мы хотим.

2. Если Иисус воскрес из мёртвых, всё в этом мире разом изменилось.
II. Основная часть - Воскресение Иисуса Христа - центр христианства

А. Реальность воскресения
1. После распятия Иисуса и Его смерти ученики в унынии и растерянности.

а. Куда идти, что делать, как жить?
б. Их будущее, на которое они надеялись, когда Иисус был с ними, 

рухнуло.
в. Они сидят в доме, закрыв двери из страха перед иудеями (Ин. 20:19).

2. Пустая гробница и свидетели
а. Утро воскресенья

1) Тело Иисуса, которое 3й день (вечер пятницы, суббота и начало 
воскресенья) лежало в гробнице, получило жизнь - оно воскресло.

а) Иисус получил прославленное тело.
б) Его тело приобрело совершенно новые качества.

1- Его не ограничивали физические объекты.
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1- Его не ограничивали физические объекты.
2- Новое тело как бы "испарилось" - Оно  прошло сквозь 

пелены, которыми было обмотано.
в) В этот момент небеса уже радовались.

1- Духовный мир уже узнал новость о воскресении.
2- С небес Бог посылает ангелов для возвещения об этом 

событии людям.
2) Ангел Господень сошёл с неба (Мф. 28:2).

а) Он отвалил камень от гробницы и сел на него.
б) Это сопровождалось сильным землетрясением.
в) :4 - стражи, стерегущие гробницу, испугались до смерти.

б. Во всех Евангелиях говорится, что первыми свидетелями воскресения 
были женщины (Мф. 28:1, Мк. 16:1, Лк. 24:1, Ин. 20:1).
1) Низкое положение женщин в обществе означало, что их 

показания не принимались во внимание в суде.
2) Ссылаясь на слова женщин как первых свидетелей воскресения, 

церковь не могла получить никаких преимуществ, а только 
вызвала бы сомнения в достоверности свидетельств.

3) И сами женщины идут ко гробу не для того, чтобы проверить, 
исполнились ли слова Иисуса о воскресении.

а) Они идут к гробнице просто потому, что они любили Иисуса, 
чтобы исполнить то, что обычно делают для покойника -
забальзамировать обмотанное пеленами тело 
благовониями.

б) Подойдя к гробнице, они думают, кто отвалит камень от 
входа.

в) Ин. 20:11-16 - когда Мария вернулась к пустой гробнице и ей 
является Христос, она не может воспринять факт 
воскресенья, а думает только о Его смерти и спрашивает, 
куда унесли тело Иисуса.

4) Единственное возможное объяснение тому, что именно женщины 
названы первыми, кто увидел воскресшего Иисуса Христа - это то, 
что дело обстояло именно так.

в. Пётр и Иоанн, не поверив сказавшим им о воскресении Иисуса 
женщинам, прибежали к гробнице и увидели свёрнутые пелены и плат, 
которым была завернута голова умершего, так, что создавалось 
впечатление, что тело просто испарилось, пройдя сквозь ткань (Ин. 
20:3-10).

г. В своих посланиях ап. Павел провозглашает телесное воскресение 
Иисуса Христа, апеллируя ко многим свидетелям, видевшим 
воскресшего Господа.
1) Значит гробница должна была быть пустой.
2) Никто в Иерусалиме не поверил бы рассказам о воскресении, если 

бы гроб не был пуст.
3. Воскресение и бессмертие

а. Проблемы с пониманием воскресения в то время
1) Люди 2000 лет назад не понимали смысла воскресения.

а) В то время люди считали плотское воскресение настолько 
же невозможным, каким оно представляется и для наших 
современников.

б) Неиудейские народы считали, что дух и душа были чистыми, 
а физический мир, в т.ч. и тело, извращёнными, полными 
скверны. Под спасением они подразумевали избавление 
души от тела.

в) Ни в одном из лжемессианских движений того времени, да 
и позже, вплоть до наших дней, мы не находим ни 
малейшего упоминания о воскресении из мёртвых в теле.

б. Таким образом, людям, жившим в то время, было также трудно 

   Апрель Стр.2    

isbtBibleVerse:rst/40%2028:2;Матфея%2028:2
isbtBibleVerse:rst/46%2015:4;1Коринфянам%2015:4
isbtBibleVerse:rst/40%2028:1;Матфея%2028:1
isbtBibleVerse:rst/41%2016:1;Марка%2016:1
isbtBibleVerse:rst/42%2024:1;Луки%2024:1
isbtBibleVerse:rst/43%2020:1;Иоанна%2020:1
isbtBibleVerse:rst/43%2020:11-16;Иоанна%2020:11-16
isbtBibleVerse:rst/43%2020:3-10;Иоанна%2020:3-10
isbtBibleVerse:rst/43%2020:3-10;Иоанна%2020:3-10


б. Таким образом, людям, жившим в то время, было также трудно 
поверить в воскресение из мёртвых, как и нам.

в. Ученики Иисуса пришли к выводу, что распятие Иисуса Христа - это не 
поражение, а триумф, по единственно возможной причине - они видели 
Иисуса воскресшим из мёртвых в новом теле.
1) Лк. 24:36-43 - Иисус явился ученикам, когда они были в страхе 

перед Иудеями - ведь их учителя распяли, как разбойника.
а) Они в страхе сидели в закрытом доме.
б) Вдруг перед собой они видят Иисуса.
в) Они смутились и испугались, думая, что перед ними дух -

они до сих пор не понимают сути воскресения.
г) Иисус показывает им Свои раны и ест с ними.

2) Новое воскресшее тело Иисуса приобрело принципиально новые 
качества.

а) Внешне ученики узнали Иисуса, на Его теле остались раны.
б) Но новое тело не могли ограничить физические объекты.

г. Воскресение Иисуса показало, что есть жизнь после смерти, и эта жизнь 
в новом теле.

Б. Для чего Иисусу Христу нужно было умирать
1. Все люди согрешили (Рим. 3:23)

а. Грехопадение в Эдемском саду
1) Бог сотворил человека, мужчину и женщину, по образу и подобию 

Своему (Быт. 1:27).
2) Бог дал человеку заповедь - не есть плодов с дерева познания 

добра и зла (Быт. 2:16-17).
3) Человек, поддавшись на обман сатаны, нарушил эту заповедь, 

потому что решил сам для себя, независимо от Бога, определять, 
что для него добро, а что зло (Быт. 3:1-6).

4) С этого времени от грешников стали рождаться грешники.
б. Рим. 3:10 - нет праведного ни одного - никто не стремится быть 

праведным перед Богом.
1) :11 - никто не ищет Бога - никто не живёт так, чтобы угодить Богу.
2) :12 - все совратились с пути - все живут для себя, а не для Бога.

в. Понятие греха
1) Для большинства людей грех - это прежде всего "нарушение 

божественных заповедей".
2) Грех - это стремление обрести себя, при котором центральное 

место для собственной значимости, цели жизни и счастья 
человека занимает что угодно, только не его отношения с Богом.

3) Грех - это не просто совершение плохих поступков, а замена 
поклонения Богу чем-то другим.

г. Рим. 3:8б - праведен (справедлив) суд Божий на таковых.
1) Рим. 6:23 - возмездие за грех - смерть

а) Отк. 20:11-15 - всех грешников Бог будет судить на 
последнем суде в соответствии с их делами и все будут 
брошены в озеро огненное на вечно.

б) Рим. 3:20 - делая добрые дела, никто не может оправдаться 
перед Богом.

2) Святой и праведный Бог не может просто так простить грех, т.к. за 
грех должно быть заплачено.

2. Праведный Бог оправдывает грешников по вере в Иисуса Христа.
а. Иисус Христос, будучи Богом-Творцом, стал человеком, не совершил ни 

одного греха, и принёс Себя в жертву за грехи всех людей (2Кор. 5:21а).
б. Рим. 3:24 - человек получает оправдание даром, по благодати Божьей, 

потому что за его грехи заплатил Иисус Христос.
в. Бог прощает человеку грехи только на основании его веры в Иисуса 

Христа (Рим. 3:26,28).
г. Вера – это то, что позволяет нам быть уверенными в существовании 
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г. Вера – это то, что позволяет нам быть уверенными в существовании 
того, что мы не можем увидеть глазами, и она нам позволяет делать это 
невидимое более реальным, чем то, что мы видим глазами.
1) Вера, которой можно оправдаться (пистис) 

а) Признание Божьего величия, исходящее из принятия того, 
что Священное Писание является абсолютной истиной -
Словом Божьим.

б) Сокрушение перед Богом.
в) Жизнь в послушании Слову Божьему, исходящее из полного 

доверия Богу.
2) Первый шаг спасающей веры - покаяние - принятие решения 

изменить мышление (Лк. 9:23-24).
а) Отвергнуть себя - считать себя, как личность, которая не 

имеет никакой ценности без Иисуса Христа.
б) Взять свой крест - умереть для себя, чтобы жить для Бога.

В. Значение воскресения
1. 1Кор. 15:12-19 - Если Христос не воскрес, то:

а. Вера наша бесполезна, т.к. объектом её является не Божий Сын, а 
обычный смертный человек, которым бы был Иисус, если бы Он не 
воскрес (:14).

б. Апостолы лгут, когда проповедуют о Христе (:15).
в. Верующие остаются в грехах, т.к. именно воскресение Иисуса Христа 

показало, что Бог принял Его жертву за грехи людей (:17).
г. Умершие во Христе пошли в ад (:18).
д. Христиане - самые несчастные из всех людей, т.к. находятся в 

глубочайшем самообмане (:19).
е. Христос при этом оказывается лжецом, т.к. Он при Своей жизни много 

раз говорил о Своей смерти и воскресении.
2. Воскресив Иисуса Хритса Бог показал, что жертва за грехи людей Им принята 

(Рим. 4:25).
3. 1Кор. 15:20,23  - Христос воскрес, и верующие в Него воскреснут в Его 

пришествие.
а. 1Кор. 15:50-54 - мы получим от Бога новые бессмертные тела и будем 

жить вечно, как и Христос.
б. Смерть будет побеждена навсегда, т.к. в нас уже не будет  греха (1Кор. 

15:55-56).
III. Заключение

А. Здравый смысл христианской веры
1. Христиане, строящие свою веру на подтверждённом историческом факте -

смерти и воскресении Иисуса Христа, - ведут себя вполне благоразумно и в 
согласии со здравым смыслом.

а. Христианство не только имеет под собой прочную историческую основу.
б. Один из крупнейших в мире знатоков античности академик Вузескул 

говорил: “Воскресение Христа подтверждено историческими данными с 
такой несомненностью, как существование Ивана Грозного и Петра 
Великого. Если отрицать Воскресение Христа, то нужно отрицать, 
причем с гораздо большим основанием, существование Пилата, Юлия 
Цезаря, Нерона."

в. Христианство несёт обещание того, что человек, поверивший в 
Евангелие, сможет иметь личные близкие отношения с Богом и жизнь 
вечную.

2. У нашей веры есть твёрдое основание - Священное Писании.
Б. Чтобы достичь воскресения из мёртвых и жить вместе с Богом в вечности, надо:

1. Поверить, что всё, о чём написано в Библии, а в ней написано об Иисусе 
Христе, является истиной.

2. Покаяться (изменить мышление):
а. Лк. 9:23-25 - отвергнуть себя - признать себя не имеющим никакой 

ценности без Иисуса Христа.
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ценности без Иисуса Христа.
б. Принять решение умереть для себя.
в. Посвятить свою жизнь Богу.

   Апрель Стр.5    

isbtBibleVerse:rst/42%209:23-25;Луки%209:23-25

