3aHnH AnekcaHgp "MeHLwmrHa, nocBawatowan cebs
6narodectuto (1Trm. 2:9-10)." (16.03.2025)
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|. BeepeHue
A. BbiT. 1:27 - Bor coTBOpUA YenoBeka no obpasy n nogobuio Ceoemy.
1. Bor coTBOPUA MYXKUUHY N KEHLLNHY.
2. Kak My)KUMHA, TaK U KEeHLLMHA OTparKatoT 06pa3 boxkuit.
3. bor coTBopua YenoBeKa, YTOObl OH OTparkan cnasy boxblo.
4. MyXUMHbI N KEHLLMHbI MO-Pa3HOMY OTPaXKatoT cnasy BoXxblo.
B. Mpobnema NaeHTUYHOCTU KEHLLMHbI B COOTBETCTBMU C BOXKbUM NNaHOM
1. B mMOMeHT rpexonaseHusa ntoamn npnobpesn CKAOHHOCTb K CaMOoyTBEPKAEHMIO.
2. WNAEHTUYHOCTb BEPYHOLLEN *KeHLWUHbI ceityac popmumpyeTcs B HonbLueit CTENEHU No4,
BIMAHNEM mupa, Hexenn Cnosa boxkbero.
a. CoBpeMeHHanA Ky/abTypa CTapaeTcsa BHYLWMUTb HAM, YTO XEHCTBEHHOCTb 3TO
Cy6bEKTMBHOE NOHATME, KOTOPOE HE MOXKET MMETb KaKMX-TO MOCTOAHHbIX
CTaHAapPTOB.
6. YTOObI 3TO NPUHATD, HYKHO OTBEPrHYTb bora, Kak AnsaHepa BCero COTBOPEHHOTO.
Il. OcHoBHana yacTb - MeHLMHa, nocsawatoLLan ceba 6narovectmio (1Tum. 2:9-10)
A. BaxXHOCTb 6/1aro4ecTmaA B XKMU3HW XKEHLLMHbI
1. "KaK NpuUAnyYHoO XeHam, noceswatolmm ceba 6naroyectuio”
a. Ecnu xkeHwWwwmHa He nocBaTWa ceba baaroyecTmio, pasroBopbl 0 €€ NAEHTUYHOCTH
cornacHo boxbemy niaHy 6eccmbIC/IEHHBI.
6. CTaTb XpUCTUAHCKOM M O3HAYaeT - NOCBATUTL ceba baarovecTuto.
2. bnaroyecTue - 3To NouTeHue K bory, nponuTbiBatoLLee cCOBOM KN3Hb.
a. bnaroyectue - 310 onNpeaenéHHoe OTHOLWEHME K Bory; oHO BK/toYaeT B cebs Tpu
OCHOBHbIX 3/1eMEHTa:
1) Crpax boxuit,
2) Mobossb K Bory,
3) Xaxga no Bory.
. MpakTnka 6naroyecTua - 3To ynpaxKHeEHWE UAW AUCLUNANHA KOHLEHTpaunn Ha bore.
B. W3 3Toro otHoweHwuA K bory porkaaerca xapaktep 1 noBeAeHne, KOTOPoe Mbl
Ha3blBaem Hnarovectue.
r. MoceAweHne ceba 6naro4ecTmio CTaBUT KEHLLMHY B MPaBUIbHOE NOOXKEHME Nepes,
TBOpLOM, KOTOPbI CO3aaN €€ ANA onpeaeNnéHHbIX LLenew.
3. OnacHocTb oToABUraTb 61aroyecTne, Kak raBHYO LLEHHOCTb, Ha 3a4HWUI NAaH
a. Ecnum 6naroyectne He cTano rAaBHbLIM B M KU3HW XPUCTUAHKM, TO Pa3roBopbl O
Boxbem nnaHe OTHOCUTENbHO KEeHLWMHbI ByAyT UMETb A1 HEE MaNo CMbIC/1a; OHU
o6yayT oA Heé HEeNOHATHLIMW U HENPUEMIEMbIMU.
1) Npumep: OaHa Bepylollan, KOTopasa NPOBOANAA CEMMHAPbI ANA 3aMYMKHUX
CecTép, cKasasa, uto bosiblue HUKOrA4a He ByaeT Ha CBOMX CeMUHapax
rOBOPUTb O NOAYMHEHUMN KEHbI MYKY U 0 KeHe 13 [1puTtum 31, T.K. 3TU TeMbl
KpaiHe HeraTMBHO BOCNPUHMMAIOTCA KEHLMHAMMU.
2) Ecnu y XKeHLWUHbl HET B NepBYyto ovepeab CTpemMaeHna K baaroyectumto, To
ncnosiHeHne Bon boxbel ana Heé byaeT Yem-To HeobA3aTeIbHbIMU, @
Nopon N HenpUemaeMbIM.
6. O6MaHUYMBOCTb NIOXKHbIX LeHHOCTEMN.
1) lpexonaseHne HaNOAHUIO KEHCTBEHHOCTb M3BPALLEHHBIM CMbIC/IOM.
2) HeHwMmHa BMeCTO TOro, YTo6bl HbITb MHCTPYMEHTOM NPABEAHOCTU U
CO3MAaHMA CTAHOBUTCA MOLLHENLLEN CUION, HECYLLLEN pa3pyLUEHME.
a) TMpumep: cTpoMHanA AeBYLLIKA, 0OA4eTaA B OTKPOBEHHOE KOPOTKOE
nnaToe...
1- [a, oHa BbIrNAANUT }KEHCTBEHHO U KPacuKBoO.
2- Ho eé KpacoTa pasKuraet NnoxoTm MyX4YmH, 1 UM OYeHb TPYAHO
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3)

CNPaBAATLCA CO CBOMMMU KENAHUAMM.
6) CyLWHOCTb KEHCTBEHHOCTU, KaK 3TO Bbl10 3aaymaHo borom npwm
COTBOPEHUM KEHLMHBI - B €€ nocesAweHumn bory v Ero uensam B
OTHOLLEHWUW KEHLLMHBbI.
[bABOA M3BPATUA OTU LEAU - OH NPOCTO yBpan 6aaroyectme, Kak rnasHyo
LEHHOCTb YeHLIMHbI - MNLWb 6bl 61aroYecTMe He CTasio rMaBHbIM B €€ XKU3HMU.

b. ConepHMKM 6narovecTms B }KU3HW KEHLLUHbI
1. HesasucumocTb
a. bbiT. 3:1-6 - rpexonageHue - UICTOPUA O TOM, KaK YeNOBEK peLlmna cTaTb
He3aBUCMMbIM OT bora.

1)

EBa BMecTo TOro, 4Tobbl HbITb NPOCTO NOCAYLWHOM Bory, pewunna nocTynuTb
COr1aCcHO COBCTBEHHOM OLLEHKMU.
OHa pelwmnna 6bITb He3aBUCMMOM OT bora B onpeaeneHnn ansa ceba nobpa u
3na.
OHa CMOTPUT Ha 3anpeTHbIM NI0L U BUAMUT €ro He TaKUM, KaKUM ero
npeactasun bor.
a) OHa npoponkaeTt Nnpu3HaBaTb, YTo bor ecTtb, uto OH TBOpPEL, U
3a60TUTCA O HUX.
6) MpocTo OHa pelwmnsa NOCMOTPETb Ha 3TOT KOHKPETHbIV NpeaMeT U
OLLeHMTb CBOE OTHOLLEHWNE K HEMY He TaK, Kak 06 3Tom cKasan bor.

6. C3TOro MOMeHTa Havasacb 60pb63 KEHWWH 3a HE3AaBUCUMOCTb.

1)

2)

3)

4)

Bor coTBOPMA MYXKUYMHY U KEHLMHY C O4MHAKOBOM LLEHHOCTbIO; HO
GYHKUMOHANbHO OHM pasHble.

C rpexonafeHnem mMyK4MHbl HA4aNu JOMUHUPOBATL HAA KEHLMHAMM,
NoAaBAATb UX, YTHETATb; U XKeHLWUHbI cTann 6opoTbCcA 32 HE3aBUCMMOCTD, 33
CBOM Npasa.

3aHABLUNCL 3TOM HOpbOON, KEHLUMHbI Aenaan 3TO € NO3ULMM HE3ABUCUMOCTH
ot bora.

OnpasgblBas ceba HenpaBu/IbHbIM AENCTBUEM MYKUYMH, KEHLLMHbI TEPAIOT
rfaBHoe - noceslLeHne ceba bory u 6aaroyecTuio, HapyLIEHWUO NPaBUIbHOTO
YCTPOWCTBA ¥KU3HW, KaK 3T0 3agyman bor.

2. CTWnb XKU3HK
a. MenaHwue KpacmMBO XKUTb.

1)

2)
3)

CTpemneHune K KpacoTe - 3TO eCTeCTBEHHOE CTPEMNIEHME KEHLMHbI,
3a10XeHHOoe B Heé borom.

M 310 ByaeT XxopoLuo TONbKO TOrAa, Korga OHO noAumMHeHo 6iaroyectumio.
O6paTHbIN Noaxoa NPUBOAUT K Tpareaunu.

6. WcTtopwua KeHbl JloTa

1)
2)

3)

NoT n xeHa nsbpanu komdpopT Cogoma 1 Fomoppbl BMECTO TOrO, YTOObI
CTPaHCTBOBATb BMecTe ¢ ABpaamom Mo 3eme 06eToBaHHOMN.

[na ux cnaceHuns 6b110 04YeHb NPOCTOE YCAOBUE - BbITU U3 ropoda U He
ornsapiBaTbcA Hasag (bbiT. 19:15-17).

CepAue *eHbl Jlota octanock B Cogome; Tam oCTanach LLeHHOCTb eé cepaua
(:26).

B. [N MHOTMX BEPYIOLWMX MOa U NPECTUXK UrpatoT 6osiee BaykHYIO PO/b, Yem
bnarovectue.

1)

"peHTreHoBCcKMe" BONpochl, MOMOratoLwme NoHATb, He CMeCTU/IU N Bbl
6naroyectve B CBOEN cUCTEME LLEHHOCTEN:
a) Yemy Bbl yaenseTe 6osblue BHUMAHUA - 06LLEeHUIO ¢ Borom unm
3260TOl 0 CBOEM BHeLLUHEM Buae?
6) YTo Bac 6osblue paayeT - Bale BO3pacTaHUe B No3HaHMM bora nnaum 1o,
KaK Bbl BbIF1A4MTE B rnasax aogen?
B) YTO ABNAETCA BalLMM SMOLMOHAbHBIM LLEHTPOM XU3HKU? YTO
[0CTaB/AeT BaM 6onblue pagocTu:
1- To, YTo NONYYMIOCh UCNONHUTL BONIO BOXKbIO, XOTA 3TO 6bINO He
Nerko, n aTum nopagosatb bora.
2- Wnun noKynka Toro, Yero Bbl TaK 4AaBHO XOTeNN.
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r) O uém Bbl 6osblIe roBopuUTe C Apyrumu? Yem 60blue HaNoONHEHO Balle
cepaue?

2) BOr 3a103KWA B KEHLLMHY XKenaHue BbIrageTb KPacuso.

3. Crartyc

a) Ho ecnu Kpacota bygeT natm Bnepeam bnaroyectusa, ato bygeT KpacoTta
C T.3. Mupa.
1- CerogHA B Mmpe CTaHAAPTbl KPAaCOTbl HABA3bIBAKOT NOAMN,
KOTOPble OTKPbITO MAYT NpoTmB bora.
2- W 3TK cTaHaapTbl BeAYT K MOPanbHOM pacnyLEeHHOCTH.
6) BHelHAR KpacoTa XeHLNHbI A01KHa BbITb CNeacTBuemM eé BHYTPeHHeN
KpacoTbl, KOTOPas ABAAETCA Pe3ybTaTOM e€ NOoCBALLEHMA
6naroyecTtuio.

a. Mup HaBA3bIBAET HaM pPasHble NO3ULMM, KaKMe Ye0BEK AOJIKEH 3aHMMATb B
obuLecTBe, YTOObI 3TO 6610 MOYETHO, MPECTUMKHO.
1) BbicokoonsiaymMBaemas paboTa
2) MpecTukHoe obpasoBaHue
3) YpauHoe 3amyKecTBO

a) O6asaTeNbHO HaZO BbINTM 3aMy3K, @ /lydLle - 40 ONPeAeNEHHOMo
BO3pacTa.

6) BbINTM 3amyIK 33 MYKUMHY, KOTOpPbI ByaeT xopowo obecrneuynsaTtb
TebA.

6. Bcé 370, No cBOEW CYTH, U HE NOXO, eCAun BNepeam NaET bnarodectve u
CTpemaeHne UCNOHUTb BONO boXblo.
B. [Mpumep: bbiT. 19:31-32 - poyepun floTa

1)

2)
3)

4)

[ouepwn Jlota no munoctn Boxben bbian cnaceHbl OT rnbenn B orHe BMecTe ¢
Copgomom.
Nm Bbl 6bITb 61arogapHbiMu Bory 1 6bITb B TpeneTe nepes Hum.
Ho oHu aymatoT o cBOEM cTaTyce.
a) Wx oteu 6bin1 6oraTbiM 4eIOBEKOM, KOTAa OHU *Kunu B Cogome.
6) Y HUX BbIN XOPOLLME LWAHCHI BbINTU 3aMY*K, U OHUM BbINK yiKe
obpy4yeHbl.
B8) W Bgpyr BCE cropeno, B T.U. U UX HaZeXAbl HA yAa4YHOEe 3aMYXKeCTBO U
obpasoBaHue ceEMbM.
r) OHu npeHebpernn 6aaroyecTmem, 4To H6bIN10 ANA HUX NMPUBBIYHBIM,
HanoWaW OTLA M NepPecnanu C HUM.
B pe3ynbTaTte MX CbIHOBbA CTau POAOHAYabHUKAaMU KpaiHe HEYECTUBbIX U
arpeccMBHbIX HAaUW, KoTopble Bblnn Bparamu Hapoaa boxbero.

r. bnaroyectune Bcerga A0/IKHO UMETb 6e3yCﬂOBHblﬁ NPUOPUTET Npea XKelaeMbiMm
CTaTycom B 06|J.I,eCTBe.

4. TloxoTb

a. enaHue xeHWMHbl 061a4aeT KONOCCAZIbHOM CUNONA.

6. Mpumep: Jannpa n CamcoH (Cya. 16) - ¢ NOMOLLbIO XMTPOCTU U KOBAPCTBA,
HanpaB/IEHHbIX Ha TO, YTOObI JOOUTLCA XKenaemoro, Janmaa AMwmna cunbl
CamcoHa, koTopomy bor gan cuny ana boxobero gena.

B. Ecnu KenaHuaA KeHLWUHbI He ByayT NoAYMHEHbI 6aaro4ecTumto, oHM 0653aTeNlbHO
6yayT NPUBOANUTL K Tpareausm.

B. MposBneHus 6haroyectmsa KeHwmHbl (1Tum. 2:9-10)
1. BHyTpeHHAA KpacoTa cepaua
a. "MpunnyHoe ogeaHue" - caepPrKaHHOCTb, CKPOMHOCTb, MOPALOYHOCTb

1)
2)

3)

4)

"MpuBeawasn cebs B NOpAA0K" - B XPUCTUAHKE A0MKHO ObITb BCE
c6aNaHCMPOBAHHO U CKPOMHO.

3T0 }KeHLWWHa, KoTopasa NBUT NOPALOK U Y KOTOPOW NOPALOK KaK BO
BHYTPEHHEM MUPE, TaK U BO BHELUHEM BUAE.

XpUCTMaHKa Npu3BaHa CBOMM NOBeAeHUEM U CBOMM BHELUHUM BUAOM He
npuBAeKaTb B3rnaabl tof4en K cebe, a nokasbiBaTb MM XpucTa, KoTopbit B
HeWn.

CKPOMHOCTb M NOPSLOK B OAEMHKAE - 3TO TO/IbKO OTPaXKEHUE COCTOAHUA
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cepaua.
6. "CrboignmsocTtb"
1) 2710 onpeaenéHHOe KayecTBoO cepaua, AenatoLee ero CnocobHbiM NOHMMATb
ApYrnx u nsberatb TOro, YTo NOCTbIAHO.
2) CeKcyanbHOCTb - 3TO OY€Hb CU/bHbIN BO36yauTEND.
a) Korpaa )eHLMHe He yAaETca OKasbiBaTb Ha APYrUX BAUAHNE CBOUMM
BHYTPEHHMMM KayecTBamMm, OHa 4acTo npuberaeT K "wWeKkoTaHUto"
YyBCTB, YTObObI NPUBAEYL BHUMAHUE K cebe CBOMM BHELLIHUM BUAOM.
6) MeHLlMHA CBOMM BHELLHUM BUAOM He [0/1KHa nojasaTb cobiasHa
3) OTcyTcTBME CTHIANBOCTU, UNM BECCTbIACTBO, NPUBAEYET CTPACTb, HO HUKOrAa
He CAEeNAET KEeHLWMHY KPpacuBoM.
8. "Uenomygpue"
1) Xopouwo cbanaHCMpOBaHHOE COCTOSAHUE yMa, popMUpYloLLeeca NnocpeacTBom
NOCTOAHHOM CaMOAUCLUNANHDI.
2) Hanuuwue B cepaue 3TOro Kayectsa yKasblBaeT Ha CMOCOBHOCTb XPUCTUAHKM
TPE3BO MbIC/INTb, Ha €€ CaMOoAUCLUNINHY U YMEHNE KOHTPOIMPOBaTb cebA B
T.4. U B BONpPOCE OAEKAbl U YKPaALLUEHUNA.
3) Tlocnogb yepes usyyeHue CB. NMUCAHNA NOMONKET KEHLINHE MMETb 34paBbli
paccyoK, KOTOPbI MOMOMKET el coaeprKaTb B BorKbem nopsake Bce chepsl
CBOEWN }KU3HMU.
2. BHewHaA KpacoTa
a. TaKTWYHOCTb B ogexae
1) Cnenoe cnegoBaHue MOAE, YYBCTBEHHOCTb B O4EXKAE TO/IbKO NOKa3bIBatoT,
Yyem Hamno/IHEHO Balle cepaLie.
2) [yxoBHO 3penas XeHLWmMHa, npeycneBatow,an B 61aroyecTmmn 1 npaBegHoOCTY,
CMOKeT BblOpaTb U3 Pas/IMYHbIX MOAHbIX TEHAEHLMIN TaKyI0 04exKay, KoTopas
NoaYepKHET eé KPacoTy, MHANBUAYANbHOCTb U CTU/b, Y HE MOCAYKUT
cobnasHom gns Apyrux.
6. [obpble gena - aTo camoe siyyliee yKpalleHne KeHLWMHbI.
1) Jdobpbie aena ncxoaat ns gobporo cepata.
2) 3n0i YenoBeK HUKOrAa He CMOMKET BbITb KPaCcKBbIM.
3) MeHuwmHa aonKHa BbITb KpacuBa He ansA cebs, a AnsA Toro, YTobbl caenatb
MMpP BOKpPYr cebna Kpacusein n gobpen.
lll. 3akntoyeHune
A. MoceauweHne cebs NCTUHHOMY 61aro4ecTmIo A0JIKHO BbITb TNAaBHOM LEHHOCTbHIO }KEeHLWUHbI-
XPUCTUAHKMU.
1. MmeHHO bnarovyectve A0NKHO GOPMUPOBATL XapaKTeP HKEHLLNHbI, €€ BHYTPEHHIO
Kpacory.
2. BnaroyecTtue byaeT NPosABAATLCA U B MOBEAEHUM }KEHLWMHbI.
3. XeHwmHa, 6osauwanca Nlocnoga, 6yaeT 0KasbiBaTb CU/IbHOE BAUSHNE HA OKPYXKatoLWMi
MUP, UMEHHO TaKOE BAUAHUE, KOTOPOe el NnpeaHasHavyeHo borom.
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